
地域のみなさまや将来世代とつながる
イベントが盛りだくさん !

（電話受付時間  11:00～19:00）

1F
2〜4F
5F

6F

10:00-20:00
10:30-20:00
11:00-22:00

10:30-
7:00-23:002F コメダ珈琲店

※トップス キーズカフェは10:30から営業

※一部店舗は営業時間が異なります

営
業
時
間 店舗によって

異なります

中野マルイのショップで
開催のイベント

人や地球にやさしいイベントや商品を
ご用意しております

ユニセックス衣料の
期間限定紹介・販売

�.� 水− �.�� 日
��:��～��:�� 

どんな人でも自分らしく。
性別や年齢を気にせず使えるジェン
ダーレスなアイテムや着こなしをご紹
介します。

全ての世代に IT を！
PC・プログラミングの体験

�.� 水 − �.�� 日
各回 ��：��/��：��/��:�� 

対象者：小学生以上
☆お問い合わせ・ご予約をお待ちしています！

EVENT
INFORMATION

中野マルイで

体験 見つける 買う

�F  パソコン市民講座

�F  グリーンパークス トピック
見つける

体験ジュエリーに関するお悩みに
春のジュエリー相談会

�.� 水 − �.�� 日
��:��～��:�� 

お手持ちのジュエリーの仕分けをお手伝いいたします。
本物なのかわからない、使っていないジュエリーを整理
したいなど、ジュエリーに関するお悩みのご相談会を開
催いたします。お気に入りの石を生かしてデザインを新
しくしたり、使いやすく修理も承っております。

�F  ジュエリー工房リファイン

中野マルイの
ホームページは

こちらをご覧ください

中野マルイ
N・E・Oフェス

抽選会
期間中、中野マルイで使える

お買い物クーポンなどが当たる抽選会！

小学生以下の
お子さま
参加無料

対象

のこさず・きれいに  
ぱくチャレ !

�.� 水 − �.�� 日
��:��～��:��

のこさず・きれいに食べて、フードロス 
削減につなげよう ! チャレンジ成功す
ると表彰状がもらえます。

※ラストオーダーは各ショップにお問い合わせください
※一部参加対象外ショップがございます

聞こえのお悩みお気軽に
補聴器相談会

�.� 水 − �.�� 金
��:��～��:�� 

 �.�� 日  ��:��～��:�� 

聴力に不安を感じている方や補聴器のことを
知りたい方、お気軽にご相談ください。

�F  メガネのタニ 良眼工房
見つける

見つける

下記の日時では、補聴器メーカーの技術員による、
より詳しい対応が可能です

泥染め商品の期間限定販売

�.� 水− �.�� 日
��:��～��:�� 

「泥染め」は奄美の豊かな大自然、自生する
植物、��� 万年前の古代層の泥、川の水から
生み出された伝統的な染色方法。地球環境
への負荷が少ない泥染め商品を期間限定
販売します。（防虫・防臭・防カビ効果あり）

�F  アートワークブルー
買う

TEL０３-６３８２-７８８０   

製造過程で出る、野球グラブの残革を使って、コイ
ンケースを作ります。強度と耐久性にすぐれ、手に
フィットするしなやかさが特徴の高級牛革です。

�.� 土 − �.� 日
��:��～��:�� 

参加���円
所要時間
約��分～

グラブの残革を使用した 
コインケースを作ろう

体験

予約優先

予約・お問い合わせ

当日参加もOK !

予約承ります！

AFTER
BEFORE

※画像はイメージです

●チラシ有効期間 :2023年3月1日（水）～3月12日（日）   

●品数に限りがございます。品切れの際にはご容赦ください。

●プレゼント、ノベルティは、なくなり次第終了となります。

●OFF率は商品本体価格の割引率を表示しております。

●商品の色は印刷の特性上、実際の色とは異なる場合がございますので、ご了承ください。

●チラシの内容は予告なく変更または中止となる場合もございます。

●写真はイメージです。

●掲載内容は中野マルイでのみ有効です。

　             （     １０：３０～１９：３０）

TEL０３-６３８２-����（１０：３０～ �８：３０）

�F  HARA�
体験

�F  ミズノウエルネスショップ

※クーポンのプレゼントは、ご紹介を受けた方が新規ご入会の場合に限
ります。 ※クーポンは 有効期限があり、エポスカードのご利用が対象で
す。 ※過去にエポスカードにご入会いただいた方は対象外とさせていた
だきます。  ※ 一部対象外商品・サービス・ショップがございます。 ※
同伴でご来店いただけない場合、ご入会者はご紹介カードを必ずご持参
ください。 ※ホームページでのご入会は対象外となります。 ※企画内容
は予告なく変更・終了となる場合がございます。

中野マルイで
使える

中野マルイで使えるおトクなクーポンをご用意しました。
キリトリ線で切り取ってご利用ください。
※クーポン裏面の【ご利用の注意】をご覧ください。

Special CouponSpecial Coupon Special Coupon Special Coupon

Special Coupon

Special Coupon

Special Coupon Special Coupon Special Coupon

ドリンクメニュー
��円OFF

�F やなか珈琲

注文時に本クーポンを
お渡しください

�F ジュエリー工房リファイン

受付時に本クーポンを
お渡しください

ショップポイント
�倍 !

�F アートワークブルー

�F 焼肉名菜 福寿

�F 無印良品

会計時に本クーポンを
お渡しください

※一部対象外商品がございます

店内商品
��%OFF

�F
ミズノ
ウエルネスショップ

会計時に本クーポンを
お渡しください

Special Coupon

※一部対象外商品がございます

洋服
��%OFF

�F エリフェ

会計時に本クーポンを
お渡しください

��%OFFはじめて
ご利用の方

ご来店・
ご購入で

マスク
無料サービス※ワンサイズのものは対象外

※数に限りがございます。無くなり次第終了です

ソフトドリンク�杯
サイズアップ

�F
トップス
 キーズカフェ �F エースコンタクト

はじめてご利用の方

�F リラク

��分�,���円→�,���円（税込）

��分�,���円→�,���円（税込）

注文時に本クーポンを
お渡しください

注文時に本クーポンを
お渡しください

会計時に本クーポンを
お渡しください

受付時に本クーポンを
お渡しください

受付時に本クーポンを
お渡しください

はじめてご利用の方 対象商品をお買い上げで

�%OFF
※他の割引との併用はできません

環境に優しい
ゴミ袋（��ℓ）プレゼント

ランチタイム限定

先着���名さま
�,���円（税込）以上お買い上げ

Special Coupon

�F 仙台牛たん 青葉

注文時に本クーポンを
お渡しください

※1テーブル2名様まで
※お食事をご利用の方限定�Fエポスカードセンターにて

本クーポンをお渡しください

※ご利用条件はお尋ねください

���円分の中野マルイ
お買い物クーポン

プレゼント!

翌月つかえる

Special Coupon

エポスカードセンター�F

お　　 なクーポン!お　　 なクーポン!トクトク

※お食事をご利用の方限定

ソフトドリンク�杯
無料サービス

ソフトドリンク�杯
無料サービス

本券は引換券です
お買物クーポンとして使用することはできません
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地域のみなさまや将来世代と
つながるイベントがいっぱい !

中野マルイで

つながる

体験 見つける 買う

参加
無料 参加

無料

『ワンダーワールドツアー』は共生社会の実現
に向け、色んな特徴をもった旅行者になりき
り、多様なメンバーと一緒に旅行に行きミッ
ションを時間内にクリアするゲームです。

ワンダーワールドツアー
多様性カードゲーム体験・販売

�.�� 土
��:��～��:�� 

�F～�F 店内各所

➀��:��～
➁��:��～
➂��:��～
➃��:��～

➄��:��～
➅��:��～
➆��:��～

ミライクリエ  SDGs×工作
海洋プラスチックをつかって 万華鏡をつくろう !

参加無料
定員

各回�名

�.� 日

※所要時間約 �� 分

サラヤ
「いのちをつなぐ学校」出張授業

�.� 水 − �.� 木
��:��～��:��

  ��:��～��:��  

�F イベントスペース�F イベントスペース
�F イベントスペース

いのちを未来につなぐための学びの場「いのち
をつなぐ学校」をご紹介。衛生に関するクイズ
に正解したら、SARAYA のアルコール手指消毒
剤をプレゼント ! ※数に限りがございます

ゴミはポップな宝物！フェアトレード製品
の販売や廃材をつかったワークショップを
開催します。

�.� 木 − �.�� 金
��:��～��:�� 

LOOB JAPAN×HAPPY∞HAPPY
フェアトレード販売・ワークショップ

�F  イベントスペース

日本各地の福祉作業所から、食品や雑
貨が大集合 ! 美味しい焼き菓子、お煎
餅やジャム、ハンドメイドのポーチや
トートバッグなどをご紹介します。

�.� 水− �.� 火
��:��～��:�� 

�F 店頭 カレンダリウム �F 店頭 カレンダリウムスリーパンズ
やさしさつながる 福祉のマルシェ

楽しいお買い物で、みんなトクするソーシャルグッ
ドマーケット。Kuradashi なら、毎日のお買い物が
社会や地球をよくすることに繋がります。フードロ
ス削減だけでなく、売上の一部は社会貢献団体に寄
付される仕組みです。

�.� 水 − �.� 火
��:��～��:�� 

Kuradashi
フードロス 削減につながる食物販イベント

※最終日は �� 時まで
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お子さまの参加者には毎日新聞出版 「月刊ニュースがわかる
（小中学生向け）」をプレゼント！

参加者には毎日新聞出版 「月刊ニュースがわかる
（小中学生向け）」をプレゼント！
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いつでも どこでも 誰でも 気軽にできる「いす坐禅」をご
紹介。『五観の偈』という食事に向き合う心構えのお話も
いたします。カラダとココロの調和を味わいましょう。

�.� 水 − �.� 金
�.� 月 − �.�� 金

��:��～��:��

曹洞宗
『禅と食』 いす坐禅と食事に向き合う心構え

※画像はイメージです

参加無料
定員

各回��名

�.� 月 -�.� 水  �F イベントスペースにてパネル展示開催 !

�.�� 土  −  �.�� 日

中野区
ふるさと納税
見本市

中野酒販組合
中野大好きナカノさん
お酒販売

�.�� 火・祝

�.� 土 −  �.� 日

レンガ坂商店会
東京農業大学
グリーンアカデミー
各プロジェクト
マルシェ開催

�F  四季の庭

�F  四季の庭�F  四季の庭

�F  四季の庭

パラスポーツの
ボッチャを
お笑い芸人と
みんなでたのしく体験！

わくわくわらっぴー・児童支援
あらとぅ
古着の回収・販売

�.�� 日 −  �.�� 月

ミライクリエ   SDGs  ×謎解き
怪盗ネオからの挑戦状 ! 謎解きで地球の未来を救え !

怪盗ネオによって、マルイ内に仕掛け
られた様々な謎や暗号。SDGs 謎解きを
解いて、地球の未来を救おう !

回収しなければ何十年、何百年も海を漂い、生きものたち
が食べてしまっていたかもしれない海洋プラスチックご
み。キラキラ反射する部分を、好きな色のプラスチックで
組み合わせをし、オリジナル万華鏡をつくります。

�.� 水 − �.�� 日 参加
無料

※�.� 日のみ、スタッフが常駐します
    （�F イベントスペース）

「未来」をテーマにした作品を展示しま
す。中野の街で育まれた 才気溢れる学
生の皆さまの作品をぜひご覧ください。

amps
 作品展示

�.� 水 − �.�� 日
��:��～��:�� 

環境にも人権にも配慮した
「やさしいてぃーしゃつ」を販売します。

販売の他に、取り組み内容の展示や
トークセッションを開催いたします。

�.� 日・ �.�� 日 
��:��～��:�� 

やさしいせいふく団体
T シャツ販売

 【エシカルなストラップ作り】
■ 参加費       �,��� 円 （税込）
■ 開催時間 ��：��～��:��

※ワークショップは ��：�� まで

対象 : 年長～小 �

謎解きエントリー
はこちらから !

学生の視点から「中野区らしさ」と「外
から見た中野区の魅力」を発掘・発信
し、ともに中野の未来を創造していく
プロジェクト。学生が制作した中野の
PR ポスターを展示します。

明治大学 国際日本学部佐藤ゼミ
「中野の魅力発信プロジェクト ����」成果展示

�.� 水 − �.�� 日
��:��～��:�� 

�F  展示スペース

�F  展示スペース

●画像はイメージです。●各イベントの詳細は、中野マルイホームページをご覧ください。●掲載内容は予告なく変更または中止となる場合がございます。

※最終日は �� 時まで

3/1〜3/12は
ナカノさんが
遊びに来て
くれます!

ⓒ中野区

�F  四季の庭 �F  イベントスペース

新渡戸文化学園他
ワークショップ
物販イベント

�.�� 日

�F  HARA�

�F  HARA�

ワーク
ショップ

こちらも
開催!

内容は2023年2月9日（木）現在のものです
詳しくは、中野マルイホームページをご確認ください
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ご参加
お待ちして
おります

遊びに
来てね !

ワーク
ショップ・物販イベント

新渡戸
文化学園 他

T シャツ
販売

やさしい
せいふく団体

ミライクリエ
海洋プラスチック

をつかって
 万華鏡を
つくろう!

マルシェ
開催

レンガ坂商店会
東京農業大学

グリーンアカデミー
各プロジェクト

ご利用の注意
●現金とのお引換えはできません。
●本券の盗難・紛失・破損等に対して再発
行はできません。また当社はその責任を負
いません。
●本券にご利用期限の表示のないもの、
およびご利用期限の過ぎた場合は無効と
なります。
●本券は複写にて使用することはできま
せん。
●企画は予告なく変更または中止になる
場合がございます。
●中野マルイでのみ有効です。
※詳しくは係員までお問い合わせください。

有効期限/ ����年�月��日（金）

ご利用の注意
●現金とのお引換えはできません。
●本券の盗難・紛失・破損等に対して再発
行はできません。また当社はその責任を負
いません。
●本券にご利用期限の表示のないもの、
およびご利用期限の過ぎた場合は無効と
なります。
●本券は複写にて使用することはできま
せん。
●企画は予告なく変更または中止になる
場合がございます。
●中野マルイでのみ有効です。
※詳しくは係員までお問い合わせください。

有効期限/ ����年�月��日（金）

ご利用の注意
●現金とのお引換えはできません。
●本券の盗難・紛失・破損等に対して再発
行はできません。また当社はその責任を負
いません。
●本券にご利用期限の表示のないもの、
およびご利用期限の過ぎた場合は無効と
なります。
●本券は複写にて使用することはできま
せん。
●企画は予告なく変更または中止になる
場合がございます。
●中野マルイでのみ有効です。
※詳しくは係員までお問い合わせください。

有効期限/ ����年�月��日（金） 有効期限/ ����年�月��日（金）

ご利用の注意
●現金とのお引換えはできません。
●本券の盗難・紛失・破損等に対して再発
行はできません。また当社はその責任を負
いません。
●本券にご利用期限の表示のないもの、お
よびご利用期限の過ぎた場合は無効とな
ります。
●本券は複写にて使用することはできませ
ん。
●企画は予告なく変更または中止になる場
合がございます。
●中野マルイでのみ有効です。
※詳しくは係員までお問い合わせください。
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